
 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

1 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ขอ้มลูชมุชนทอ่งเทีย่ว OTOP นวตัวถิ ีจังหวดัพังงา 
 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

1 บางกุ่ม 1 กะปง กะปง  - สถานที่ท่องเที่ยวธรรมชาติ  
 - พ่อตาหิน 

 - ผลิตภัณจากกะลามะพร้าว 
 - น  าสมุนไพร 
 - กล้วยฉาบ 
 - ขนมเต้าส้อ 
 - แคบหม ู

 - เหมงพร้าวแกงไก่กะท ิ
 - น  าพริกดอกข่า 
 - ต้มหนางหม ู
 - ปลาส้ม 
 - ขนมกี่จ้าง 
  

https://www.youtube.com/watch?v=ycFGbTobNfU&feature=youtu.be  

2 บางพาง 4 ท่านา กะปง  - เมืองเก่าแก่ อายุ 105 ป ี
 - เหมืองแร่ดีบุกเก่า 
 - น  าพุร้อนคลองปลายพู่ 

 - เสื อสกรีน 
 - เสื อเพ้นท ์
 - ชะลอมต้มไข่ 
 - ตะกร้าสานพลาสติก 

 - แกงกะทิเต่าล้าง 
 - แกงส้มมะไฟช้าง 
 - หยวกผัดกะปิ 
 - แกงพริกใบย่ีหร่าลูกปลาซิว 
 - ทอดมันหญ้ารังไก่ 
 - บัวลอยไข่ออนเซ็น 

https://www.youtube.com/watch?v=lPiTzXNMgfQ  

3 ศรีราชา 4 รมณีย์ กะปง  - ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
 - น  าพุร้อนรมณีย์ 
 - ตลาดนัดเกษตรเพื่อสุขภาพ 
 - ชมการแสดงระบ ากองยาว 
 - กิจกรรมเลี ยงช้าง 

 - ผ้าปาเต๊ะเพ้นท์ 
 - ตะกร้าสานจากไม้ไผ่ 
 - ตะกร้าสานพลาสติก 
 - กระเป๋าผ้าไหม 

 - ข้าวย า 
 - ย าผักกูด 
 - น  าพริกท ามัง 
 - ผัดหน่อไม้ดองใส่ไข ่

https://www.youtube.com/watch?v=G7xyIaUn5Yg 

  

https://www.youtube.com/watch?v=ycFGbTobNfU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=lPiTzXNMgfQ
https://www.youtube.com/watch?v=G7xyIaUn5Yg


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

2 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

4 สะพานเสือ 3 เหมาะ กะปง  - ป่าไม้สภาพสมบรูณ์  
- กะปง แกรนด์แคนย่อน พังงา 

- ผ้าถุงปักมุก  
- ตะกร้าสานจากไม้ไผ่  
- ตะกร้าสานพลาสติก  
- กระเป๋าผ้า  
- เสื อสกรีน  
- ข้าวเหนียวกวน  
- ขนมโดนัท  
- น  าสมุนไพร  
- น  าพริกสมุนไพร  
- กะหร่ีปั๊ป  
- จิ งจ้างทรงเคร่ืองสมุนไพร 

 - ขนมหม้อข้าวหม้อแกงลิง  
- ห่อหมกปลาช่อน  
- น  าพริกขย า  
- หลนกะทิปลาเปรี ยว  
- แกงส้มกุ้งใบอ้อบแอ้บ 

https://www.youtube.com/watch?v=zdfJBthH81M  

5 ช้างเชื่อ 4 เหล กะปง  - ชมเพลงพื นบ้าน บ้านช้างเชื่อ 
 - ชมฝายมีชีวิตบ้านช้างเชื่อ 
 - ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
 - วัดนารายนิการาม 

 - ผ้าปาเต๊ะเพ้นท์ 
 - เสื อสกรีน 
 - พริกแกง 
 - น  าพริก 
 - การบูร 
 - กระเป๋าผ้าแอนเมด 
 - ตะกร้าสานพลาสติก 
 - ผ้าคลุ่มไหล่/ผ้าพันคอ 
 - สบู่มะนาว 
 - ข้าวเหนียวกวน 

 - น  าพริกหย าลูกมะอึก 
 - คั่วเนียงดอง 
 - แกงส้มปลาฉิ งฉา้งหน่อไม้ดอง 
 - แกงเลียงผักพื นบ้าน 
 - ขนมโบก่าย 

https://www.youtube.com/watch?v=J8cysi6gzs4 

  

https://www.youtube.com/watch?v=zdfJBthH81M
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    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

3 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

6 น  าจืด 3 เกาะยาวน้อย เกาะยาว  - เย่ียมชมนาโต๊ะแหนะบ้านน  าจืด  
- ชมสันหลังมังกร  
  สันดอนทรายกลางทะเล  

 - ข้าวไรซ์เบอร่ีบ้านน  าจืด  
- ผลิตภัณฑ์จักสานไผ่  
- ปลอกหมอน  
- กระเป๋าจากเศษผ้า   
- อวนหาปลา  
- เห็ดหลินจือ  
- ยาหม่องสมุนไพร 
- เสื อยืดสกรีนบ้านนาโต๊ะแหนะ  

 - ขนมครกจากข้าวไรซ์เบอร่ี  
- ขนมคิ วนาง  
- แกงหัวทือกะทิปลาย่าง  
- ย าผักกรูดกุ้งสด   
- ต้มส้มเนื อควายใบมวง 
- น  าพริกมะพร้าวคั่ว  
- น  าชุบหัวข่าข้าวย าเหลือง  
- ข้าวเหนียวมูนแกงไก่บ้าน  
- ขนมท่อนใต้  
- ขนมโคมะพร้าวอ่อน  

https://www.youtube.com/watch?v=k3gx9-dQI3Q 

7 ท่าเขา 4 เกาะยาวน้อย เกาะยาว  - ชมวิถีชีวิตชุมชนชาวมุสลิม 
 - ชมวีชาวประมงพื นบ้าน 
 - ศูนย์รวมสินค้า OTOP บ้านท่าเขา 
 - กิจกรรมท าผ้าบาติก 
 - ชมการแสดงบ้านท่าเขา 
 - โฮมเสตย์บ้านท่าเขา 

 - ผ้าบาติก 
 - ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผ้าบาติก 
 - ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว 
 - เคร่ืองจักสานจากใบเตย 
 - ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากปลาทะเล 
 - กล้วยฉาบ 
 - ขนมขี มอด  
 - เคร่ืองด่ืมสมุนไพร 
 - ยาหม่องสมุนไพรสูตรโบราณ 
  
  

 - ต้มส้มผักสมรม 
 - ย าผักรวม 
 - น  าริกกุ้งสด 
 - แกงส้มปลา 
 - แกงบวชหัวกลอยมะพร้าวอ่อน 

https://www.youtube.com/watch?v=o-nyW2GhoVs 

  

https://www.youtube.com/watch?v=k3gx9-dQI3Q
https://www.youtube.com/watch?v=o-nyW2GhoVs


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

4 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

8 คลองบอน 4 เกาะยาวใหญ่ เกาะยาว - ชมวิถีชีวิตชุมชนชาวมุสลิม  
- ชมพิธีซาลาวาต  
- ชมระบ าน่ าไร่  
- หาดหินกอง  
-  กิจกรรมตกเบ็ดไม้ระก า   
- กิจกรรมด าน  าตื นหาหอยชักตีน  
- กิจกรรมเดินป่าชุมชน  
- กิจกรรมยิงเมล็ดพันธุ์ปลูกป่า  

- ผลิตภัณฑ์จากปลาฉิ งฉ้าง  
- ผลติภัณฑ์จากน  านมแพะ 
- น  ามันชายหยาด  
- ผลิตภัณฑ์จากใบเตย  
- ผลิตภัณฑ์เคร่ืองประดับ  
- โปสการ์ดผลงนเยาวชนบ้านคลอง
บอน 

 - อาหารพื นถิ่นใต้  
- อาหารทะเลสด 

https://www.youtube.com/watch?v=WIMFqCMXhHM  

9 อ่าวกะพ้อ 3 พรุใน เกาะยาว  - ชมวิถีชีวิตชุมชนชาวมุสลิม 
 - ชมเกาะไข่นอก ไข่ใน ไข่นุ้ย  
 - กิจกรรมท าผ้ามัดย้อม 
  

 - ผ้ามัดย้อม 
 - น  ามันมะพร้อาวสกัดเย็น 
 - น  ามันมะพร้าวสกัดร้อน 
 - ผลิตภัณฑ์จากเศษผ้า 
 - ผลิตภัณฑ์น  าสมุนไพรผสมชะเอม 
 - น  าพริกปลาฉิ งฉ้าง 
 - ข้าวต้มใบกะพ้อ 
 - ข้าวเหนียวกวนสูตรโบราณ 

 - ผัดหมึกด า 
 - แกงปลาเน่า 
 - ต้มส้มผัก 
 - น  าชุบปลาฉิ งฉ้าง 

https://www.youtube.com/watch?v=ZkZrPaE7nVI  

10 บางซอย 7 คุระ คุระบุรี  - ชมดอกพลับพลึงธาร ราชินีแห่งสายน  า 
   คลองตาเลื่อน 
 - ชมสวนเกษตรพอเพียง 
 - คลองนางย่อน 
 - ชมกิจกรรมร ากลองยาว 

 - ยาสมุนไพรรักษาแผล 
 - สเปรย์สมุนไพรไล่ยุง 
 - กะละแม 
  

 - หญ้าช้องทอด 
 - น  าพริกกะปิผักรวม 
 - แกงส้มปลาหน่อไม้ดอง 
 - ผักเหลียงผัดไข ่
 - หน่อไม้ต้มกะทิ 

https://www.youtube.com/watch?v=0tw-eRxhg6g&feature=youtu.be  

  

https://www.youtube.com/watch?v=WIMFqCMXhHM
https://www.youtube.com/watch?v=ZkZrPaE7nVI
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    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

5 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

11 บางวัน 1 บางวัน คุระบุรี  - ชมวิถีชีวิตชาวประมงพื นบ้าน  
- ชมศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
  บ้านบางวัน  
- ชมสวนสมุนไพรปลอดสารพิษ 
  บ้านบู่ทอง  
- สาทิตการปอกและขูดมะพร้าวพื นบ้าน - 
ชมเหมืองจ าลอง  
- กิจกรรมคืนกล้วยไม้สู่ป่าชายเลน  
- กิจกรรมยิงหนังสต๊ิกปลูกโกงกาง  
- กิจกรรมหาหอย 

- แชมพูสมุนไพรบูท่อง  
- ขนมบ้านตะวัน  
- ขนมเต้าส้อ  
- ชาใบขลู่  
- ขนมทอดกรอบ  
- น  าผึ งลุงหมี  
- ปลาสวรรค์  

- อาหารทะเล  
- แกงใต้/อาหารพื นถิ่น 

https://www.youtube.com/watch?v=OPFAPcW6p9I&feature=youtu.be  

12 คุรอด 5 บางวัน คุระบุรี  - คุรอดฟาร์มเสตย์ 
 - สาทิตการร่อนแร่  
   และกิจกรรมเรียนรู้การร่อนแร่ 
 - ชมต้นไทรกลางน  า 
  
 

 - พวงกุญแจเลียงร่อนแร่ 
 - ถั่วคั่วปลาฉิ งฉ้าง 
 - ยาหม่องสมุนไพรบ้านคุรอด 
 - พริกไทยด าอินทรีย์ 
 - ผ้าปาเต๊ะ 
 - สบู่น  าผึ ง  
 - น  าผึ งรวงแท ้
  

 - ย าสับปะรด 
 - แกงพริกไก่บ้าน 
 - ขนมอ๋ี 
 - หมูคั่วเกลือ 
 - ต้มส้มหยวกกล้วย 
  

https://www.youtube.com/watch?v=E-QIuFSug6I&feature=youtu.be  

13 ทุ่งรัก 6 แม่นางขาว คุระบุรี  - ชมฐานเรียนรู้ธนาคารไข่หมึก 
 - ล่องเรือชมป่าชายเลน 
 - ชมอนุสรณ์สถาน เรือกาบางมอร์แกน 
  

 - เรือมอแกนจ าลอง 
 - กะปิปากจก 
 - ผ้ามัดย้อม 
 - ทอดมันปลาสมุนไพร 
 - ยาหม่องเทพทาโร 
 - ขนมปั้นสิบไสป้ลา 
 - ผลิตภัณฑ์จักสาน 
 - ไม้กวาดดอกอ้อ 

 - อาหารพื นถิ่นใต้ 
 - อาหารทะเลสด 

https://www.youtube.com/watch?v=YxxLqRumYW4&feature=youtu.be  

https://www.youtube.com/watch?v=OPFAPcW6p9I&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=E-QIuFSug6I&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=YxxLqRumYW4&feature=youtu.be


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

6 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

14 บางนุ 6 กะไหล ตะกั่วทุ่ง  - ชมโรงผลิตไส้เดือน/การผลิตปุ๋ยมูล
ไส้เดือน  
- ส านักสงฆ์สวนป่าโพธิ์ธรรม  
- พระพุทธบาทโพธิกาการุณย์  
- หลาดลองแล 
 - ชมการแสดงไลน์แดนซ์ 

 - ผักเหมียงแปรรูป  
- ตังเมกรอบ   
- ขนมพริก  
- เสื อสกรีน  
- ผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาติ  
- เขียงไม้  

- แกงป่าไกบ่้านกับกล้วยดิบ  
- ย าสับปะรด  
- ผัดหน่อไม้สดกับบุ้งแหง้  
- ต้มส้มบอนเต่า  
- บีท้ายบัก  
- ไอศกรีมกล้วย  
- เฉาก๊วยหญ้าหวาน  
- น  าพริกใบท ามัง  

https://www.youtube.com/watch?v=x4qLuGzLsxk  

15 สามช่อง
เหนือ 

9 กะไหล ตะกั่วทุ่ง  - ชมวิถีชีวิตชาวประมงพื นบ้าน 
 - ที่พักโฮมเสตย์พื นบ้าน 
 - พายเรือแคนนูชมป่าโกงกาง 
 - กิจกรรมหาหอย 
 - ชมวิธีการเลี ยงหอยนางรม/ปาในกระชัง 
 - ชมถ  าเพชรปะการัง 
 - มหัศจรรย์ปีปี 

 - กุ้งเสียบ 
 - กะปิบ้านสามช่องเหนือ 
 - ชาเหงือกปลาหมอ 
 - ปูน่ิมทอดกระเทียมส าเร็จรูป 
 - ผ้ามัดย้อม 
  

 - ปูน่ิมทอดกระเทียม 
 - หอยหลักควาย 
 - แกงกะทิหอยกันกับยอดเป้ง 
 - แกงน  าเคย 
 - เนื อปูย่างสมุนไพร 
 - ขนมเสือคลุก 

https://www.youtube.com/watch?v=7qJjSe772RI 

16 หานบัว 5 โคกกลอย ตะกั่วทุ่ง  - ศาลพ่อตาขุน 
 - สะพานนาใต้ 
 - ชมวิถีชีวิตชาวประมงพื นบ้าน 
 - การแสดงระบ าของชาวบ้านหานบัว 
 - ชมสวนผักลิ นห่าน 
 - ชมศูนย์การสาธิตการท ากะปิ 
 - ชมศูนย์วิสาหกิจชุมชนภูตาล 
 
  
 
  

  - ผลิตภัณฑ์จากต้นตาล 
 - ถ่านภูตาล พลังงงาน  
   ดูดกลิ่น 
 - พวงกุญแจเขียนลาย 
   จากไม้ตาล 
  

 - น  าชุบกุ้งลุยโคลน 
 - นางฟ้าชายเล 
 - แกงพริกหัวโหนด 
 - เคยเค็มอึก 
 - ขนมจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=a-SDu5hgD38 

https://www.youtube.com/watch?v=x4qLuGzLsxk
https://www.youtube.com/watch?v=7qJjSe772RI
https://www.youtube.com/watch?v=a-SDu5hgD38


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

7 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

17 นากลาง 9 โคกกลอย ตะกั่วทุ่ง  - ชมประเพณีแห่แขวนช่อ  
- โฮมสเตย์บ้านนากลาง  

 - ผักปลอดสารพิษ  
- ตุ๊กตาหอมคู่รัก  
- ผ้าบาติก  
- น  าพริกเห็ดนางฟ้า  
- ข้าวเกรียดเห็ดนางฟ้า  
- ผลิตภัณฑ์ไม้กวาด 

 - มะพร้าวคั่วทรงเคร่ือง  
- ผัดไทยสายใยรัก  
- น  ามือทศกัณฑ์ (น  าชุบหย า)  
- ผัดหยวกกล้วยปลาฉิ งฉ้างทอด 
- ถั่วแปป 

https://www.youtube.com/watch?v=ZTskoa2_cjM  

18 ทุ่งตึก 4 เกาะคอเขา ตะกั่วป่า  - ชมกระชังปูด าวิถีพื นถิ่น 
 - ชมการจับปลาแบบคลาดอวน 
 - ชมนกเงือก 
  

 - ทองม้วนบ้านทุ่งตึก 
 - ข้าวเกรียบปลา 

 - กะทิหน่อไม้ดองปูด า 
 - ปลาทรายทอดขมิ น 
 - ต้มส้มปลากราย 
 - น  าพริกท ามัง 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=zBzAijtRQKc 

19 บางขยะ 2 คึกคัก ตะกั่วป่า  - ชมระบ ารองเง็ง 
 - ชมแปลงสาทิตการปลูกพืชไร่นา 
   สวนผสม 
 - ศูนย์เรียนรู้ ต าบลคึกคัก 
 - ชมการสาทิตการท าลูกประคบสมุนไพร 

 - ลูกประคบสมุนไพร 
 - สบู่เหลวสมุนไพร 
 - น  ามันหอมระเหย 
 - ปลาฉิ งฉ้างทอดสมุนไพร 
 - ขนมถั่วทอด  
 - กล้วยฉาบ 
 - ขนมเต้าส้อทอด 
  

 - โวยวายสับปะรด  
   (ปลาหมึกสับปะรด ) 
  

https://www.youtube.com/watch?v=0CaWfvbPCpE  

  

https://www.youtube.com/watch?v=ZTskoa2_cjM
https://www.youtube.com/watch?v=zBzAijtRQKc
https://www.youtube.com/watch?v=0CaWfvbPCpE


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

8 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

20 ชุมชนตลาดใหญ่   ตะกั่วป่า ตะกั่วป่า  - ชมเมืองเก่าตะกั่วป่า  
- ชมอาคารชิโนโปรตุกีส  
- ชมวัฒนธรรมการแต่งกายแบบบ๋า  
- ยะหยา  
- โรงเรียนเต้าหมิง  
- ศาลเจ้าพ่อกวนอู (ซิ่นใช่ต๋ึง)  
- สภากาแฟยามเช้า  
- ถนนคนเดินตะกั่วป่า 

 - ขนมหมอน  
- ขนมกาบกอบ  
- น  าปลาหวาน 

 - ต้มข่ากะทิ (จ่อแหร้ง) https://www.youtube.com/watch?v=4Aod0q8IiHU 

21 ชุมชนศรีเมือง   ตะกั่วป่า ตะกั่วป่า  - อุทยานพระนารายณ์ 
 - พานเหล็ก บุญสูง สะพานเหล็กโคกขนุน 
   สะพานโบราณ 

 - ขนมพริก  - ยู่หู (ย าโบราณ) 
 - บักก๊วนผลาหมึกแห้ง 
 - น  าชุบคั่ว 
 - ลอดช่องลอยแก้ว 

https://www.youtube.com/watch?v=TC7OINJxhkg  

22 ท่าจูด 3 บางนายสี ตะกั่วป่า  - ล่องเรือชมธรรมชาติบ้านท่าจูด 
  ป่าเขา/ป่าพลุ/ป่าชายเลน 
 - ล่องเรือลอดอุโมงค์ต้นไทรบ้านท่าจูด 

 - เคร่ืองแกงต ามือ 
 - ขนมชมจันทร์ (ขนมขี มอด) 
 - เสวียนหม้อ ผลิตภัณฑ์จัก
สาน 
จากใบจาก 

 - แกงส้มกุ้ง 
 - หมูฮอง 
 - น  าพริกกะปิ 
 - แกงกะทิผักเหลียงกุ้ง 
  

https://www.youtube.com/watch?v=zSb14kcXgvs  

23 โคกใคร 1 มะรุ่ย ทับปุด  - ชมวิถีชีวิตชาวประมงพื นบ้าน 
 - ชมฝูงปแูดง 
 - สปาโคลนร้อน 
 - พายเรือคายัค 
 - ชมฟาร์มหอยนางรม 
 - โฮมสเตย์บนกระชัง 
  

 - เคร่ืองแกงต ามือ  
   ทรัพย์สมุทร 
 - ผลิตภัณฑ์กุ้งย่าง 
 - กะปิต ามือ 
  
  

 - ย ากุ้งย่าง 
 - แกงส้มปลากะพงขาว 
 - แกงกะทิปลาดุกทะเล
ชะพลู 
 - น  าพริกกุ้งเสียบ 
 - บัวลอยสอดไส้ 
  

https://www.youtube.com/watch?v=s5By5Hki36s  

  

https://www.youtube.com/watch?v=4Aod0q8IiHU
https://www.youtube.com/watch?v=TC7OINJxhkg
https://www.youtube.com/watch?v=zSb14kcXgvs
https://www.youtube.com/watch?v=s5By5Hki36s


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

9 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

24 โคกเจริญ 3 ตีนวัด ทับปุด  - วัดโคกสวย   - ลูกประคบสมุนไพรบ้านตีนวัด 
- ข้าวเรียบปลาบ้านตีนวัด - ผ้า
ปาเต๊ะเพ้นท์ - ไม้กวาดดอกอ้อ - 
กระเป๋าแฮนด์เมด - ผลิตภัณฑ์
จากกะลามะพร้าว 

 - หยวกผัดกะปิ - น  าชุบหย า - 
ย าผักกระสัง - แกงขี เหล็กใส่
หอยขม - ต้มส้มยอดร าเพ็ง  

https://www.youtube.com/watch?v=1KNySJ93Qyk  

25 เขาต าหนอน 1 ถ  าทองหลาง ทับปุด  - ถ  าทองพุทธธรรม 
 - แหล่งท่องเที่ยวภูมิปัญญา 
   แห่งสมุนไพร 

 - ขมิ นชัน 
 - ขิงผงส าเร็จรูปพร้อมด่ืม 
 - ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากขมิ นชัน 
 - สบู่ขมิ นชัน 
 - ขมิ นชันแคปซูล 
 - ข้าวเกรียบขมิ นชัน 
 - พริกแกงแม่ปรีดา 

 - ไก่บ้านต้มขมิ น 
 - ปลากล้วยเขียวต้มขมิ น 
 - แกงกะทิไก่กับหยวกกล้วย 
 - ย าสมุนไพร 
 - บัวลอยไข่หวานน  าขิง 
 - วุ้นอโลเวร่า (วุ้นว่านหาง
จระเข้) 

https://www.youtube.com/watch?v=rxP0NVNyHNI  

26 คลองบ่อแสน 3 บ่อแสน ทับปุด  - น  าตกเต่าทอง 
 - ถ  าโต๊ะด า 
  

 - กะละแมบ้านคลองบ่อแสน 
 - ผ้าปาเต๊ะเพ้นท์ 
 - แหนมเนื อโคขุน 
  - น  าตาลจากลูกชก 

 - แกงขี เหล็ก 
 - แกงสส้มปลา 
 - ปลาแดดเดียวทอด 
 - ต้มกะทิผักเหมียง 
 - น  าพริกผักเหนาะ 
 - ลูกชกลอยแก้ว 
  
  

https://www.youtube.com/watch?v=1LLhF2Fx2bs  

  

https://www.youtube.com/watch?v=1KNySJ93Qyk
https://www.youtube.com/watch?v=rxP0NVNyHNI
https://www.youtube.com/watch?v=1LLhF2Fx2bs


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

10 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

27 บางเหรียง 5 ปากด่าน ทับปุด  - ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง   
   บ้านปากด่าน 
 - พระมหาธาตุเจดีย์พุทธรรมบรรลือ 
 - วัดราชอุปถัมป์ (วัดบางเหรียง) 

 - ขนมบัวจอกบ้านปาด่าน 
 - ข้าวไร่ดอกข่า 
 - ข้าวเม่า 
 - ขนมจีนเส้นสดบ้านปากด่าน 

 - แกงไขช่ายโฉด 
 - แกงส้มปลาดอกดาหลา 
 - แกงลื่นปี้ด  
   (แกงกะทิใส่วุ้นเส้น) 
 - ห่อหมกหน่อไม้สด 
 -  ขนมโคคุกมะพร้าว 

https://www.youtube.com/watch?v=09QNPlQX7jE 

28 ในไร่ 7 นาเตย ท้ายเหมือง  - รีสอร์ทประชารัฐ  
- จุดชมวิวชายทะเลบ้านบ่อดาน  
- ตามรอยแร่หมื่นล้าน  
  จุดเรียนรู้รางล้างเหมืองแร่โบราณ  
- ล่องเรือชุมวิถีคนริมเล  
- ชมการเลี ยงหอยแมลงภู่  
- ชมการเลี ยงปูในกระชัง  
- ชมต้นพาย พันธุ์ไม้ป่าชายเลนหายาก 

- ผ้าปาเต๊ะเพ้นท์  
- เรือจ าลองจากไม้  
- ผ้ามัดย้อม  
- ผ้าบาติก  
- ผลิตภัณฑ์จากผ้าบาติก 

 - แกงส้ม  
- ปลาเค็มทอด  
- มะพร้าวคั่วใบทองหลาง  
- ต้มกะทิผักลิ นห่าน  
- ต้มบวชชีมะพร้าวอ่อน 

https://www.youtube.com/watch?v=lmPRk0_bo00  

29 ท่าดินแดง 4 ล าแก่น ท้ายเหมือง  - พายเรือคายัค 
 - จุดเรียนรู้การเลี ยงหอยกระชัง 
 - ชมป่าชายเลนและป่าพรุ 
 - หาดหน้ายักษ์ 
 - แปลงผักไฮโดรโปนิกส์ 
 - ชมศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

 - ผักไฮโดรโปนิกส์ 
 - น  าสลัดบ้านท่าดินแดง  
 - ผ้าบาติก 
 - ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว 
 - ผ้ามัดย้อม 

 - แกงส้มปลา 
 - น  าพริกใบท ามัง 
 - แกงไตปลา 
 - ใบเหลียงผัดไข ่
 - ปลาน่ึงมะนาว 
  

https://www.youtube.com/watch?v=iuQjC6rdUxY  

  

https://www.youtube.com/watch?v=09QNPlQX7jE
https://www.youtube.com/watch?v=lmPRk0_bo00
https://www.youtube.com/watch?v=iuQjC6rdUxY


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

11 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

30 ตีนเป็ด 2 ล าภี ท้ายเหมือง  - โฮมสเตย์บ้านตีนเป็ด 
 - จุดเรียนรู้ครัวเรือนต้นแบบตามหลัก 
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 - จุดเรียนรู้การจักสานไม้ไผ่ 
 - น  าตกโตนปลายบางหิน 
 - จุดเรียนรู้การท าเหมืองแร่โบราณ 

 - ผลิตภัณฑ์จักสาน 
 - เคร่ืองแกงต ามือ 
 - ปลาดุกร้า 
 - แคบหม ู
 - พวงกุญแจจากกะลามะพร้าว 
 - ผ้ามัดย้อม 
 - เสื อสกรีน 

 - แกงพริกปลาดุกใบรา 
 - ปลาหมกใบท ามัง 
 - กะละแมบ้านตีนเป็ด 

https://www.youtube.com/watch?v=-Oy7PIx3VRk 

31 เกาะปันหยี 2 เกาะปันหยี เมืองพังงา  - ชุมชนมุสลิมบ้านกลางน  า  
-  สนามฟุตบอลลอยน  า 

 - อาหารทะเลสด - กะปิบ้านเกาะปัน
หยี - น  าพริกกุ้งเสียบทรงเคร่ือง - กุ้ง
เสียบสามรสบ้านเกาะปันหยี - อาหาร
ทะเลแปรรูป  

 - อาหารทะเล  
- แกงใต้/อาหารพื นถิ่น  
- แกงหอบโล่ (หอยจุ๊บแจง) 
- หอยเข็มต้ม  
- น  าพริกหย า  
- ข้าวย า  
- โรตี 

https://www.youtube.com/watch?v=eYuCH62okM8  

32 สวนพริก 2 ตากแดด เมืองพังงา  - วัดธัญญเขต (วัดสวนพริก) 
 - ท่องเที่ยววิถีเกษตรตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 - ชมการเลี ยงกวางในสวนปาล์ม 

 - เคร่ืองแกงบ้านสวนพริก 
 - ข้าวไร่ดอกข่าบ้านสวนพริก 
 - กล้วยฉาบแม่ศรี 
 - น  าพริกกะลาใบท ามัง 
 - กระเป๋าผ้าแฮนเมด (Handmade) 

 - แกงส้มโบราณ 
 - ปลาหมกสวนพริก 
 - น  าพริกกะลาใบท ามัง 
 - ขนมน  าว้าน  าผึ ง 
  

https://www.youtube.com/watch?v=QK6cEbWvgBA  

  

https://www.youtube.com/watch?v=-Oy7PIx3VRk
https://www.youtube.com/watch?v=eYuCH62okM8
https://www.youtube.com/watch?v=QK6cEbWvgBA


 

    ส ำนักงำนพฒันำชุมชนจังหวัดพังงำ 

12 ข้อมูลชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี จังหวัดพังงำ 

ที ่ ชือ่บา้น หมู ่ ต าบล อ าเภอ 
สถานทีท่อ่งเทีย่ว  

และกจิกรรมการทอ่งเที่ยวเด่น 
ผลติภณัฑเ์ดน่ อาหารเดน่ YouTube 

33 บางพัฒน ์ 8 บางเตย เมืองพังงา  - จุดเรียนรู้ธนาคารปู 
 - จุดเรียนรู้ป่าโกงกาง 
 - ลิเกฮูลู 

 - อาหารทะเลสด 
 - กะปิกุ้ง  
- เคย 
 - กุ้งเสียบ 
 - อาหารทะเลแปรรูป 
  

 - อาหารทะเล 
 - แกงใต้/อาหารพื นถิ่น 

https://www.youtube.com/watch?v=UN5kijv37uU&feature=youtu.be  

 

https://www.youtube.com/watch?v=UN5kijv37uU&feature=youtu.be

